B

Vediamo come recuperare i prati e i pascoli
abbandonati di collina e di montagna

Gli ultimi decenni hanno visto una progressiva e diffusa riduzione nell’intera penisola delle attivita
pastorali in collina e montagna. L’effetto piti evidente ¢ 1'abbandono di malghe, alpeggi e pascoli.
Oggi le azioni e le politiche di tutela del territorio spingono nella direzione del recupero e del successivo
mantenimento di aree foraggere. In questi articoli, oltre a descrivere il fenomeno, si analizza
una serie di possibili interventi pratici di recupero

Dalle Alpi agli Appennini, in partico-
lare a partire dagli anni ‘60, il fenomeno
dello spopolamento & avvenuto nello
stesso modo, con 'esodo e la migrazio-
ne di una parte significativa della popo-
lazione dalla montagna e dalle aree rura-
li verso la pianura ed i centri urbani.

La riduzione della popolazione resi-
dente ha portalo come conseguenza un
cambiamento dell’economia montana,
che ha lasciato molto spesso malghe e
baite in disuso, terrazzamenti pieni di
sterpaglie, campi coperti di erbe infestan-
ti, sentieri e mulattiere in disfacimento.

Lo spopolamento ha interessato paral-
lelamente anche "allevamento del bestia-
me bovino, ovino e caprino. [ bovini da
latte in realti sono stati concentrati in
stalle di pianura o in localiti favorevoli, ¢
ne & stata lasciata solo una minima parte
al pascolo. Gli ovini sono enormemente
calati di numero nelle regioni del centro-
sud Italia. L'allevamento equino, passata
la fase bellica del secolo scorso durante il
quale vi era necessitd di cavalli da lavoro,
muli ed asini da carico, si & orientaio ver-
so razze ad attitudine turistico-ricreativa
o da competizione sportiva.

L'unico ambito in controtendenza do-
po gli anni "70, anche se con fasi altale-
nanti ed in funzione delle zone geografi-
che, & stato quello dell’allevamento ca-
prino (che, storicamente, ha sempre rap-
presentato la parte «povera» della pasto-
rizia). Allevare capre oggi offre infatti
I"opportunita di una gestione familiare in
ambito agrituristico e di caseificazione.

LA DIFFERENZA TRA PRATO,
PASCOLO E PRATO-PASCOLO

Prima di addentrarci in modo specifi-
co nella descrizione della situazione at-
tuale e quindi nell’esame degli interven-
ti necessari per recuperare aree di note-
vole importanza per i risvolti naturalisti-
ci, faunistici, tunstici e paesaggistici, a
seconda del contesto o della funzione
prevalente ad esse attribuita, & bene pre-
cisare la differenza che intercorre, dal
punto di vista agronomico, tra prato, pa-
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Lo spopolamento dei territori montani ha modificato radicalmente 'economia di
queste aree; la drastica riduzione dell’allevamento bovinoe, oggi concentrato nei
grandi allevamenti di pianura, ha portato all'abbandono di molte malghe e baite e
alla mancata manutenzione di campi, terrazzamenti, sentieri e mulattiere

scolo e prato-pascolo,

E frequente utilizzare o sentir parlare di
prato o di pascolo come se fossero la stes-
sa cosa, confondendo il significato. In
realti si tratta di due situazioni ben diffe-
renti del manto erboso: cambiano 1" aspet-
to, la composizione e la forma di utilizzo,

La prima e principale diversiti consi-
ste nel fatto che i prati, al contrario dei

pascoli, sono gestiti e condoffi esclusi-
vamente mediante sfalcio e fienagione,

Con questo metodo tutta I'erba viene
tagliata simultaneamente alla stessa al-
tezza e la ricrescita sard a vantaggio di
quelle essenze che prima di altre riesco-
no a rigenerarsi; se si lascia trascorrers
un tempo maggiore tra un taglio e 1"al-
tro, saranno molte di pid le specie erba-

B Nei campi

€ nel prati
abbandonati,
fa natura

fa il suo corso:
a poce a poco
riprende piede
fa vegetazione
ariginaria

e in pochi anni
si riforma il bosco
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cee in grado di ricrescere, e sard quindi
pii ricca la composizione.

Viceversa, nei pascoli, il manio erbo-
s0 & consumato ¢ utilizzato direttamente
dal bestiame, per cui la composizione
delle erbe che lo caratterizzano & in stret-
ta relazione con la tipologia ed il numera
di animali presenti e con altri fattori lega-
ti alla zona ed al clima.

Infine, il prato-pascolo (0 «maggen-
gow) & una superficie foraggera in cui
generalmente 'uomo provvede ad ef-
Sfettuare il primo taglio mediante lo
sfalcio e Uasporto del fieno, seguito nei
periodi successivi dal pascolamento de-
gli animali; questo metodo di conduzio-
ne presenta un misto dei vantaggi delle
due soluzioni precedenti, in quanto vi &
una presenza pit elevata di essenze nu-
tritive rispetto al solo sfalcio del prato ed
un ottimale ricaccio delle erbe in segui-
to alla brucatura animale.

LE CONSEGUENZE
DELL' ABBANDONO

Il mancato sfruttamento dei prati e dei
pascoli di montagna ha portato quindi ad
un generalizzato e diffuso scadimento
della qualita dell’erba delle superfici a
pascolo in genere, con effetti evidenti
nelle zone di totale abbandono, e con par-
ziale infestazione di erbe spontanee (gua-
li cardi, romici, ortiche) nelle zone in cui
vi & stata semplice riduzione del numero
di animali per unita di superficie,

Se si sospende la lavorazione dei cam-
pi e dei prati, a poco a poco riprende pie-
de la vegetazione originaria e cio signifi-
ca che quesia tende a riformare il bosco.

I processi naturali di evoluzione da
pascolo a bosco richiedono alcuni anni
ed in questo lasso di tempo si possono
verificare problematiche di dissesto.
L'erba non falciata diventa troppo lunga,
d'inverno si piega verso il basso e in pri-
mavera ritarda la crescita della vegeta-

Cemtinuea @ pag, 43
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{ prati sono gestiti e condorii
esclusivamente mediante sfal-
cio e fienagione. Al bordo del
campo, vicino alle staccionate
o alle piante, ancora oggi nien-
- te & paragonabile all'uso della
tradizionale falce fienaia (1),
& Nei pascoli l'erba viene invece
e consumata direttamente dal be-
stiame (2); nei pascoli migliori
I'utilizzo di capi bovini & sicu-
ramente una delle migliori

scoli si effettua la fienagione
del primo raglio cui segue, nei
periodi successivi, il pascola-
menta degli animali

scelte da artuare. Nei prati-pa- 3

Il ritorno del bosco

Molto frequente ¢ il caso di terreni che,
pur classificati catastalmente come pra-
to (1), vigneto o seminativo, a causa
dell’abbandone della coltivazione, 5i
trasformano in «boscos. E un processo
narurale, innescaro dalla crescita di er-
be selvatiche ed arbusti, guali ad esem-
pio il rove (vedi a pag. 42), la rosa ca-
nina, il maggiociondolo nelle zone alpi-
ne e prealpine, o il corbezzolo, I'erica,
la frangola nell'areale della macchia
mediterranea.

Dapprima iselati (2), poi in forma di
cespugli (3), queste piante dette anche
spionieres, favoriscono il successivo
ingresso nel terreno delle piante arbo-
ree (4). Le specie maggiormente ag-
gressive e rustiche, in gradeo di adattar-
si alle condizioni di abbandone coliu-
rale sono, al nord ltalia, la robinia e il
ciliegio selvatico {in collina), "acero, il
frassino ¢ la betulla {in montagna),
mentre nel centro-sud Italia prevalgono
il leccio e la roverella.

Con laumento delle piante, dopo alcuni
anni senza inferventi di contenimenio o di
ripristino questi ambienti possono rica-
dere nella definizione di «boscos stabilita
da una legge nazionale (DM 227/2001),
Pertanto, se 'abbandone si profrae da
pitt i cingie anni § problemi aumentano
in quanto, ai maggiori eneri per il ripri-
stino della sitvazione di partenza, si as-
sommeano anche guelli df natura ammi-
nistrativa, poiché la maggior parte delle
Regioni italiane applica la norma men-
zionata e tende a definive «boscor» tutte
{e superfici agricole invase da vegetazio-
ne spontanea. In questi casi, prima di
iniziare i lavori, occorre munirsi dei ne-
cessari permessi per la «trasformazione
d'uso del boscos (rivolgersi a seconda
delle diverse Regioni, alfe Provinee, alle
Comunita Montane, ai Parchi od agli
Ispettorati forestali locali)

quarto-guinto anno
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Il rovo (Rubus, varie specie) & un arbu-
sto rigoglioso appartenente alla famiglia
delle Rosacee, in grado di insediarsi negli
ambienti pilt vari, dalle pietraie al sotto-
bosco, al pieno campo. E una specie che
ama la luce diretta del sole, e pertanto
prende il sopravvento soprattutto nei ca-
si in cui il terreno & ben esposto all'inso-
lazione. Molti lettori I"avranno sperimen-
tato di persona ad esempio dopo il taglio
di un bosco. La luce, che penetra fino al
terreno ricco di humus, foglie e materiale
organico in decomposizione, rende il ro-
vo molto vigoroso e rigoglioso, tanto da
soffocare la rinnovazione naturale da se-
me o gli stessi polloni di ricrescita che si
originano dalle ceppaie. Un terreno la-
sciato in abbandono, magari confinante
con un bosco, & quindi rapidamente e progressivamente in-
vaso da questo arbusto spinosissimo,

Il rimedio ed il contrasto sono tanto pil efficaci, quanto pid
rapidamente si interviene.

Diserbo manuale, Nel caso di piccole superfici e in presen-
za di getti annuali nati da seme 1'intervento pill appropria-
to & I'estirpazione con la zappatura. Sui ricacci & pid op-
portuno intervenire con un decespugliatore dotato di testi-
na con filo in nylon.

Il problema aumenta se 1'infestazione risale a diversi anni
di incolto, sempre che non si ricada in una situazione di ter-
reno ormai classificabile come «bosco».

Una ripulitura manuale necessita dell’ ausilio di affrezzarure
meccaniche specifiche, ad esempio di un trattore dotato di
trincia o braceio decespugliante, ovviamente da usare nelle
zone raggiungibili in sicurezza (vedi anche I'articolo pub-
blicato a pag. 46). L'uso di decespugliatori con lame o cate-
ne serve per la rifinitura nelle zone con eccessiva pendenza,
sui terrazzamenti, vicino a piante o strutture.

Suggerire 1'epoca migliore per I'esecuzione di queste ope-
razioni & difficile, in quanto ogni periodo dell’anno ha pregi
e svantaggi. Esaminiamo per semplicita i due approcei pit
diffusi tra gli addetti ai lavori.

La stagione invernale & forse la pid indicata per il recupe-
ro di aree abbandonate da molti anni, in quanto, essendo la

Su piccole mpzrﬁﬂ ¢ in presenza
di getri anmiali ¢ possibile
estirpare il rovo con la zappa

1- Dpemzmnr di recupero di un terrazzamento invaso dai rovi mediante un decespugliato-
re dotato di lama apposita. 2-Nelle infestazioni pilt estese e nelle zone raggiungibili in si-
clrezza si possono impiegare attrezzature meccaniche specifiche, ad esempio un trattore
dotate di trincia (nella foto)

Il rovo e frai prmn ad arnvare ecco come liberarsene

massa di vegetazione, priva delle foglie,

sono pib facili le operazioni di ingres-
50, laglio, accatastamento, triturazione o
bruciatura del materiale di risulta. Inoltre
il clima rigido consente di indossare, sen-
za disagio per gli operatori, vestiario pro-
tettivo adeguato.

Lo svantaggio & che in primavera, se non
viene prevista un’immediata manuten-
zione, il riscoppio vegetativo delle radici
potrebbe dare origine ad un %’mwgliu an-
cor pill intricato e impenetrabile

La stagione estiva invece, ed il mese di
agosto in particolare, determinano un in-
debolimento delle piante di rovo, in quan-
to le radici si verrebbero a trovare in con-
dizioni di non poter accumulare una suf-
ficiente quantita di nutrienti per sostenere
la pianta nella primavera successiva e renderla vigorosa.

L’ azione ripetuta di taglio (e magari I'estirpazione) del ro-
vo durante il periodo del cosiddetto «solleone» porta, nel gi-
ro di pochi anni, alla regressione ed alla scomparsa dello spi-
noso ospite.

Diserbo chimico. Per completezza di informazione, pur in-
vitandovi a privilegiare la lotta meccanica, per il suo mi-
nor impatto ambientale, aggiungiamo che pub essere usato
un erbicida ad azione sistemica, ovvero uno di quei prodot-
ti che, muovendosi all'interno della pianta, sono in grado di
raggiungere anche organi sotterranei quali tuberi e rizomi
{nel caso del rovo direttamente le radici) per cui possono ri-
sultare efficaci anche contro le infestanti perenni.

Il prodotto pid diffuso che si trova in commercio & il glifo-
sate (ad esempio Roundup Quattrocento50, Buggy, Glifo-
san e molti altr, irmitunte o non classificuto), diserbante che
distribuito accuratamente su tutta la vegetazione verde vie-
ne da questa assorbito e traslocato nelle radici dove espli-
ca la sua azione devitalizzante portando la pianta alla mor-
te (la parte di diserbante caduta al suolo si disattiva veloce-
mente). I sintomi si manifestano, di solito, da 7 a 14 giorni
dopo il trattamento. mentre il completo disseccamento del-
le piante si raggiunge nell’arco di un mese.

Non essendo selettivo, durante i trattamenti & necessario evi-
tare di colpire altre piante che interessano o di irrorare fu-
sti non ben lignificati o pol-
loni basali di vegetazione che
non si voglia eliminare, Dopo
il trattamento sono necessarie
6 ore senza pioggia altrimenti
viene dilavato e perde di effi-
cacia. E preferibile usarlo nel
periodo di fine estate perché
la sua azione & favorita da al-
te temperature, forte intensiti
luminosa, elevata umiditi del-
1"aria e piante in crescita che
traslocano le sostanze di riser-
va verso le radici. Il dosaggio
va eseguito secondo le indica-
zioni presenti in etichetta (nel-
la formulazione al 30,4% di
principio attivo si usano da 7 a
10 litri per ettaro di prodotto).
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VITA TN CAMPAGNA 6000



Segue da pag, 41

zione nuova anche di alcune settimane,
Le lunghe foglie d’erba ripiegate a ter-
ri costituiscono inoltre in inverno, ¢ an-
cor pitt in primavera, delle ottime vie di
slitamento per la neve: il pericolo delle
slavine aumenta e spesso con queste vie-
ne a strapparsi parte del colico erboso,
poiché le lunghe foglie, in alcuni punti,
vengono inglobate dalla neve congelata.
1l manto vegetale si fa quindi sempre pit
discontinuo e 'erosione prende piede.

[ METODI DI RIPRISTINO

Gli interventi ¢ le azioni di recupero di
superfici a prato o pascolo vanno effettua-
li successivamente ad una serie di consi-
derazioni. In primo luogo dovete chiarire
e mettere a fuoco le motivazioni e gli
obiettivi di un recupero: se non rispondo-
no a criteri di coerenza e sostenibilita del
progetto nel medio-lungo periodo, ri-
schierete uno spreco di nsorse economi-
che, di tempo e di energie lavorative.

Non tuite le zone sono adatte al pa-
scolamento o allo sfalcio; dovete verifi-
care quali situazioni favorire e quali de-
stinare ad evoluzione naturale: in que-
st'ultimo caso si deve ripristinare, nel
pill breve tempo possibile, quello che un
tempo ¢'era al posto del pascolo e ciog il
bosco, risorsa economica di gran lunga
superiore al pascolo degradato,

Nei primi anni successivi all’abban-
dono Uintervento di recupero é pii
semplice e meno costoso in quanto si
tratta di eliminare la vegetazione con de-
cespugliatori muniti di lama o catena e
facendo ricorso a motoseghe, roncole,
tosasiepi o troncarami per le piantine le-
gnose fino a 3-5 em di diametro.

Bruciate con attenzione le ramaglie
fini che non sono recuperabili come le-
gna da ardere; a questo proposito & me-
glio fare numerose piccole cataste inve-
ce che poche di grandi dimensioni al cui
interno possono rimanere attive braci
per diversi giorni.

Anche per questo motivo il cantiere di
recupero deve essere organizzato in «lot-
Li», con dimensioni di circa SO0 metri qua-
drati ciascuno, procedendo, se in penden-
i, da valle verso monte: questo vi permet-
terds di tagliare ed accatastare pin facil-
mente il materiale che dovrl quasi neces-
sariamente essere bruciato, trattandosi di
rovi, arbust ¢ legna di scarso valore,

L'INTRODUZIONE
DEGLI ANIMALI

A questo punto ¢ fondamentale poter
disporre di animali: che si tratti di bovini,
equini o ovi-caprini, la loro opera & sem-
pre indispensabile all’uomo per gestire il
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o/
1-Taglio di un frassine
Jusa negli incolti alpini o prealpini. 2-Spennellate la superficie defle ceppaie con un
diserbante a base di glifosare, senza diluirle in acqua, miscelato con una goceia di
celorante per riconoscere guelle trattate da quelle ancora da trattare, Con queste ac-
corgimenia eviterete la successiva emissione di vegetazione

gt *

Interventi di
recupero di un
prata-pascolo:
sorvegliate

le cataste

che stanno
bruciando

Sino al loro
spegrimento
completo,

per evitare

il diffondersi

di braci o fiamme (1
nelle sterpaglie
ancora da tagliare

Le cataste di legna ¢
e zone di aceensione
dei fuochi,

visihili nefla foro,
chiariscono i
concetto di divisione
e di recupero in
wlattie delle aree
abbandonare.

E evidente

la differenza tra

il manto erboso

clte §i trovenva seio

i rovi ¢ e plante,

¢ la parte sfalciata

e adibita a pascolo

Le capre sono animali

di grande versatilita

ed adattabilita alle svariare
condizient ambientali,
Possono cibarsi anche

di frurei e foglie di arbusti
spinasi ed effettuare

itha vera € propria opera
di diradamento della
vegetazione infestante,
districandeo grovigli

di piante infestanti

che spesso rendono
impraticalyli

i margini dei pascoli
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mantenimento di un sito recuperato, Gli
animali che meglio si sono adattati alle
condizioni climatiche spesso difficili dei
pasceli sono le capre e le pecore.

La capra (Capra hircus) appartiene
allo stesso genere dello stambecco (Ca-
pra ibex) ed & infatti, anch'essa un’otti-
ma arrampicatrice e saltatrice.

Rispetto alle pecore ed ai bovini & in-
teressante sapere che la mobilita del lab-
bro superiore consente alla capra di ci-
barsi di parti di piante in modo molio
pit selettivo rispetio ai bovini ed agli
ovini, nei guali & il solo movimento del-
la lingua e dei denti a prelevare il cibo.

Le pecore hanno invece un compor-
tamento diverso, olire che precise diffe-
renze anatomiche. Stando per la mag-
gior parte del tempo in greggi numerosi,
densi e compatti, le pecore hanno il di-
fetto di rompere il cotico erboso con gli
zoccoli aguzzi e di calpestare il suolo fi-
no i denudarlo.

Per questo intervento & perd suffi-
ciente avere a disposizione una decina di
capi che, pur stando in gruppo, non pro-
durranno effetti negativi di calpestamen-
to del suolo.

Le pecore infine, per un minore svi-
luppo del rumine (organo in cui avviene
la pre-digestione) rispetto all"abomaso
(stomaco vero), predilizono foraggi non
troppo «poveris, scarsamente lignificati
e con un buon contenuto in proteine
(cioé erbe fresche), rispetto a foglie sec-
che, cortecee, rovi pil ricercati e meglio
digeriti dalle capre.

I bovini, adattatisi nel tempo alla vita
di alpeggio al punto da prevalere negli
anni passati sugli stessi ovi-caprini, han-
no necessitdy, in primo luogo, di struttu-
re di ricovero notturne ¢ di buone vie di
accesso ai terreni (anche per trasportare
il prezioso latte).

Per il loro maggior peso (un bovino
adulto pesa fino a 600-800 kg rispetio ai
S0-70 kg di una capra) e per la loro abitu-
dine a brucare spostandosi parallelamente
al pendio, il terreno viene pian piano lavo-
rilo e sagomalto 4 terrzze, con veri e pro-
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Le pecore sono
facilmente gestibili
con "aiute di un
cane addesiraro,
Questi animali
preferiscono terreni
cont dabbondanti |
erbe fresche,
rispetto a roveti

a arbusteti

pri camminamenti obbligati che amivano a
coprire regolarmente interi pendii.

Pendii troppo ripidi sono inoltre inac-
cessibili a questi animali, da usare quin-
di nei pascoli migliori e maggiormente
produttivi che solitamente sono gli ulti-
mi ad essere lasciati in abbandono,

Una soluzione di efficacia intermedia
tra i diversi tipi di animali fin qui de-
scritti & rappresentata dagli asini, Nu-
trendosi anche di piante di scarso valore
foraggero (ad esempio Festuca varia,
Cardus, Molinia, RBumex, Carex) e di va-
rie felei ed arbusti (ontano verde, salici,
sorbo, ginestra, mirtillo, lampone, ecc.)
ess1 possono contenere il ricaccio della

Gili asini
impiegali

per il recupero
di terreni
abbandonati
forniscono
attimi risultati
e abbisognano
di minori cure
& ¢ di minor
controllo
rispelto

agli ovini

o eti boving

Fer il loro peso elevato

¢ ['abitudine a brucare
spostandosi parallelamente
al pendio, | bovini

SONO SPESSO Causa

di wir eccessivo calpestio
che porta alla formazione
di camminamenti molto
incisi ¢ i solchi dove

st raccogfie Vacgua

e scompare la vegetazione,
innescande potenziali
piccoli smottantenti

(nella foro gui soro)

vegetazione tagliata dall’vomo; si adat-
tano inoltre a svariate condizioni clima-
tiche senza grandi esigenze in fatto di
strutture di ricovero o riparo.

Gli asini hanno un'ottima resa nel pa-
scolo controllato (confinato con recinzio-
ni elettrificate) perché non disdegnano
neppure la vegetazione legnosa fino a 1-2
cm di diametro e, grazie alla loro mole
conlenuta, non rovinano eccessivamente
il suolo anche in caso di forti pendenze.

Niccold Mapelli

Puntate pubblicate.

® Vediamo come recuperare i prati e i
pascoli abbandonati di collina e di mon-
tagna (n. 6/2009).

Prossimamente,

® Gli interventi di recupero e di mante-
nimento dei prati e dei pascoli.
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